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令和８年５月２８日 

なかのＺＥＲＯ 視聴覚ホール 

 

令和８年度東京都中学校社会科教育研究会 総会及び講演会 

司会 事務局副局長 関眞規子 

 

１ 開会あいさつ 

                       東京都中学校社会科教育研究会 会長 成清敏治 

 

２ 総会 

 （１）来賓紹介・あいさつ 

（２）議長選出 

（３）議事 

第一号議案  令和７年度事業報告 

第二号議案  利和７年度決算報告 

第三号議案  令和８年度役員（案） 

第四号議案  令和８年度事業計画（案） 

第五号議案  令和８年度予算（案） 

（４）議長解任 

 

３ 講演会 

（１） 講師紹介 

（２） 講演 

演題  「ＵＮＨＣＲの難民支援と私たちにできること～ご活用いただける教材とともに～」 

講師   国連ＵＮＨＣＲ協会 天沼 耕平 様 

（３） 謝辞 

副会長 村田雅也 

 

４ 閉会あいさつ 

研究部長 並木茂男 

            

５ 事務連絡 

事務局副局長 種藤博 
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規約 

第1条 

本会は、東京都中学校社会科教育研究会と称し、事務局を会長校または会長の指定するところに置く。 

第2条 

本会は、中学校社会科教育の充実・振興を図ることを目的とする。 

第3条 

本会は、前条の目的を達成するため、次のことを行う。 

1.社会科教育に関する調査研究 

2.研究会、協議会、講演会、見学・巡検等 

3.会報・研究物等の発行 

4.関係諸官庁、他の教育研究団体との連絡・提携 

5.その他、本会の目的達成のために必要なこと 

第4条 

本会は、東京都に所在する国公立中学校（中等教育学校等）の社会科担当の校長・副校長及び教員をも

って組織し、加入は学校または地区単位とする。 

第5条 

本会に次の役員を置く。任期は1ヶ年とし、重任を妨げない。 

会長 1名、副会長 若干名、会計監査 2名、理事 若干名 

第6条 

会長は本会を代表し、会務を総理する。副会長は会長を補佐し、会長に事故あるときはその職務を代行

する。 

会計監査は、本会の会計を監査する。理事は、事務局、研究部、編集部に属し、会務を執行する。 

第7条 

会長 副会長 会計監査は、幹事会で選出し、総会の承認を得て決定する。理事は会長が推薦し、総会

の承認を得て決定する。必要に応じて相談役をおくことができる。 

第8条 

本会に幹事を置く。幹事会は、各区市郡の社会科研究部長をもって組織し、会務の審議並びに地区間の

連絡・調整の業務にあたる。幹事会には役員が出席し、審議に加わる。 

第9条 

本会に専門委員会を置く。専門委員会の委員は、各市町村から、地理・歴史・公民の各分野につき1

名以上選出し、分野ごとの委員会を構成して、調査・研究にあたる。分野ごとに委員長・副委員長を互選

する。各専門委員会の委員長は理事とする。 

第10条 

本会は、次の会議を開く。総会は年1回、年度はじめに開催し、予算・決算、役員人事、活動方針そ

の他重要な会務の企画・運営について審議、決定する。役員会、幹事会、専門委員会を必要に応じて随時

開催し、分担の会務について審議・決定・実施する。 

第11条 

本会の経費は、東京都中学校教育研究会費・東京都教職員研修センター教育研究普及事業研究奨励費・

その他の収入をもってあてる。会計年度は４月１日から翌年３月３１日までとする。 
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第一号議案 

 

令和７年度事業報告 

 

１ 各部の活動 

 

（１）研究部  研究主題「主体的に社会とつながり、よりよい未来を創造する社会科学習 

               ～見方・考え方を働かせる主体的活動を中核とした授業デザイン～」 

        三分野合同研究発表会等に向けて研究部会を開催 

 

（２）編集部 「会報 第９８号」「研究紀要 第６４号」の編集及び発行 

 

（３）事務局 ・会員名簿の作成及び発行 ・研究・研修案内の送付 

・ホームページの運営及び更新         

・総会、小中合同研究会、示範授業、三分野合同研究発表会等の運営 

 

２ 主な事業 

 

（１）総会及び講演会 

    ５月２３日（金） 於：東京都教職員研修センター 

      ・令和６年度事業報告、決算報告 ・令和６年度監査報告 

・令和７年度役員承認  ・令和７年度事業計画、予算案承認 

講演講師  地図研究家 一般財団法人日本地図センター客員研究員 今尾 恵介 様 

 

（２）社会科地域巡検（夏季巡検） 

    ８月６日（水） ジャパンマリンユナイテッド（株）横浜事業所、横浜みなと博物館 

 

（３）研修会（全国・関東ブロック・東京都合同開催） 

 

①夏季セミナー ８月２６日（火） 於：国立極地研究所 

         講演「極地観測の意義と活動」 

         講師 国立極地研究所広報室長 熊谷 宏靖 様 

 

②冬季セミナー １２月２６日（金） 於：文京区立第六中学校及びオンライン 

         講演「今後の社会科教育に向けて～学習指導要領のつながりの下で～」 

         講師 文部科学省初等中等教育局視学官 藤野 敦 様 

 

（４）東京都教職員研修センター連携事業 

   ９月１８日（木）  専門性向上研修における研究部員を講師とした連携 

 

 

 

（５）東京都小学校社会科研究会との合同研究会 
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   １０月３１日（金） 於：東京都教職員研修センター 

   講師 文部科学省初等中等教育局教育課程課教科調査官 小関 祐之 様 

 

（６）全国中学校社会科教育研究会 大阪大会分野別発表（地理的分野） 

   １１月１４日（金） 発表者 指導教諭 鈴木 拓磨（豊島区立千登世橋中学校） 

                 主任教諭 斉藤 卓也（中野区立中野中学校） 

 

（７）社会科指導技術向上研修会（示範授業） 

   １月３０日（金）  授業者 指導教諭 種藤 博 （中央区立晴海西中学校） 

              第２学年 地理的分野「日本の諸地域」 

              講師 玉川大学教職大学院 特任教授 髙岡 麻美 様 

 

（８）社会科指導技術向上研修会（三分野合同研究発表会） 

   ２月２４日（日）  於：東京都教職員研修センター及びオンライン６ 

             講師 杏林大学 非常勤講師 石上 和宏 様 

 

３ その他 

全中社研、関東ブロック中社研、都小社研等との連携 
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第二号議案 

令和７年度決算報告 

１ 収入の部 

科  目 予 算 額(円) 
収     入     額 (円) 

備    考 
収入済額 収入未済額 計 

会     費 800,000 800,000 0 800,000 東京都中学校教育研究会 

補  助  金 0     0   

寄  付  金 0     0   

雑  収  入 0     0   

前年度繰越金 3,491 3,491   3,491 前年度繰越金 

その他  繰金 0     0   

合     計 803,491 803,491 0 803,491   

 

２ 支出の部 

科 目 （経費の区分） 予 算 額(円) 
支      出      額 （円） 

備  考 
支 出 済 額 支 出 未 済 額 計 

補 

助 

事 

業 

に 
要 

す 

る 

経 

費 

研
究
大
会 

及
び 

研
修
会 

諸  謝  金 60,000 60,000   60,000   

旅     費 10,000 1,000   1,000   

借 料・損 料 0 0   0   

印 刷 製 本 費 0 0   0   

会  議  費 0 0   0   

消 耗 品 費 0 0   0   

通 信 運 搬 費 10,000 10､454   10,454   

小     計 80,000 71,454 0 71,454   

研 

究 

調 

査 

諸  謝  金 20,000 6,600   6,600   

旅     費 0 0   0   

資  料  費 90,000 90,000   90,000   

印 刷 製 本 費 0 0   0   

賃     金 0 0   0   

会  議  費 0 0   0   

消 耗 品 費 0 0   0   

通 信 運 搬 費 10,000 11,900   11,900   

小     計 120,000 108,500 0 108,500   

研
究
用 

図
書 

図 書 購 入 費 0 0   0   

小     計 0 0 0 0   

研 
 

究 

成
果
刊
行 

印 刷 製 本 費 520,000 546,850   546,850   

通 信 運 搬 費 42,473 43,580   43,580   

小     計 562,473 590,430 0 590,430   

計 762,473 770,384 0 770,384   

その他事業費・事務局費 41,018 26,000   26,000   

合    計 803,491 796､384 0 796､384   

     翌年度繰越金 7,107 円    
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第三号議案        令和８年度 東京都中学校社会科教育研究会役員（案） 

役職 氏名 所属学校名 職名 備考 

会 長 並木 茂男 杉並区立松溪中学校 校長 研究部長兼任 

副会長 

藤田 修史 千代田区立麹町中学校 校長  

中野 英水 板橋区立赤塚第三中学校 校長  

岡部 誠 板橋区立志村第一中学校 校長 地理的分野担当 

村田 雅也 足立区立花保中学校 校長 歴史的分野担当 

幸家 孝 足立区立入谷中学校 校長 公民的分野担当 

会計監査 
松浦 素明 杉並区立神明中学校 校長  

古家 新一 西東京市立田無第四中学校 校長  

研 

究 

部 

部長 並木 茂男 杉並区立松溪中学校 校長 会長兼任 

副部長 

藤田  淳 東村山市立東村山第二中学校 主幹教諭 地理専門委員会 

松本  賢 八王子市立松木中学校 主任教諭 歴史専門委員会 

種藤  博 中央区立晴海西中学校 指導教諭 公民専門委員会 

部員 

白澤 保典 練馬区立豊玉第二中学校 主任教諭 地理専門委員会副委員長 

今村 吾朗 西東京市立明保中学校 主任教諭 歴史専門委員会副委員長 

西﨑 弘人 大田区立雪谷中学校 主任教諭 公民専門委員会副委員長 

近藤沙耶香 港区立青山中学校 主任教諭 地理専門委員会 

斉藤 卓也 中野区立中野中学校 主任教諭 地理専門委員会 

奥野 裕大 葛飾区立大道中学校 教諭 歴史専門委員会 

古川 博啓 中野区立中野東中学校 主任教諭 歴史専門委員会 

三枝 悠平 江東区立亀戸中学校 教諭 公民専門委員会 

金城 和秀 東京学芸大学附属世田谷中学校 教諭 公民専門委員会 

三分野 

委員長 

鈴木 拓磨 豊島区立明豊中学校 指導教諭 地理専門委員会 

長井 利光 中野区立明和中学校 主任教諭 歴史専門委員会 

藤田 琢治 目黒区立目黒南中学校 主任教諭 公民専門委員会 

編 

集 
部 

部長 今泉 智英 杉並区立井草中学校 校長  

副部長 
藤井 和重 東久留米市立大門中学校 校長  

木原 賢三 練馬区立石神井南中学校 校長  

部員 

中村 哲也 檜原町立檜原中学校 主幹教諭  

平井 秀昂 青梅市立吹上中学校 主任教諭  

福永 瑤子 羽村市立羽村第三中学校 主任教諭  

下澤 洋平 墨田区立竪川中学校 教諭  

志村  淳 江戸川区立東葛西中学校 教諭  

事

務

局 

局長 隅田 登志意 杉並区立高井戸中学校 校長  

副局長 
種藤  博 中央区立晴海西中学校 指導教諭 研究部兼任 

関 眞規子 荒川区立諏訪台中学校 指導教諭  

局員 

近藤沙耶香 港区立青山中学校 主任教諭 研究部兼任 

木村 諭 連雀学園三鷹市立第一中学校 主任教諭  

渡邊 智紀 お茶の水女子大附属中学校 教諭  

守屋 龍馬 江戸川区立篠崎第二中学校 教諭  

中尾 昌貴 杉並区立西宮中学校 教諭  

相談役 成清 敏治 府中市立府中第二中学校 校長  

顧問 

石上 和宏 杏林大学 非常勤講師 元全中社研会長 

髙岡 麻美 玉川大学教職大学院 特任教授 元全中社研会長 

竹原  眞 玉川大学 客員教授 元全中社研会長 

髙山 知機 (公財)東京都教育支援機構 校長 元全中社研会長 

宮崎 宏明 杉並区立和泉学園 校長 前全中社研会長 

佐藤 敏数 武蔵野市立第二中学校 校長 関ブロ中社研会長 

鈴木 裕行 練馬区立谷原中学校 校長 全中社研会長 
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第四号議案 

 

令和８年度 事業計画（案） 

 

｟研究主題｠ 

「夢や希望をもって未来を創造する生徒を育てる社会科～『深い学び』を実現する授業デザイン～」 

 

１ 各部の活動 

（１）研究部 

・ 三分野合同研究発表会（令和９年2月）等に向けて研究部会を開催 

（２）編集部 

「会報 第9９号」及び「研究紀要 第6５号」の作成 

（３）事務局 

都中社研会員名簿の作成及び発送、会報や研究紀要の印刷手配及び発送、都中社研ホームページの運

営及び更新、示範授業やセミナー運営、研究発表に向けての準備等 

 

２ 主な事業 

（１）総会及び講演会 

令和８年5月2８日（木）午後３時～  なかのＺＥＲＯ 視聴覚ホール 

①総会 

②講演 

演題  「ＵＮＨＣＲの難民支援と私たちにできること～ご活用いただける教材とともに～」 

講師   国連ＵＮＨＣＲ協会 天沼 耕平 氏 

 

（２）社会科地域巡検 

①夏季巡検 

令和８年8月５日（水）（予定） 

海事協会との連携による巡検 

 

 

（３）研修会（全国・関東・東京都合同開催） 

①夏季セミナー 

令和８年8月下旬 

講演（調整中） 

②冬季セミナー 

令和８年12月下旬 

講演（調整中） 

 

（４）全国中学校社会科教育研究会福島大会における発表及び参加 

令和８年1０月８日（木）～９日（金） 

分野別発表（公民的分野） 

 

（５）東京都小学校社会科研究会との合同研究会 
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令和８年10月（予定） 

講演（調整中） 

※ 令和8年度は都小社研が幹事を担当する。 

 

（６）関東ブロック中学校社会科教育研究会千葉大会参加 

令和８年11月６日（金） 

 

（７）社会科指導技術向上研修会（示範授業） 

令和９年1月（予定） 

 

（８）三分野合同研究発表会 

令和９年2月２２日（月）（予定） 

各専門委員会の研究発表 

講演（調整中） 

 

３ その他 

  ・全国中学校社会科教育研究会、関東ブロック中学校社会科教育研究会、東京都小学校社会科 

研究会等との相互連携 

  ・令和９年度第４５回関東ブロック中学校社会科教育研究大会東京大会 

     令和９年１１月５日（金）   於：国立青少年オリンピックセンター 他 
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第五号議案 

令和８年度予算（案） 

１ 収入の部 

科       目 予     算    額 積   算   内    訳 

会                費 800,000  円 東京都中学校教育研究会 

補      助     金 0  円   

寄     付     金 0  円   

雑     収     入 0  円   

前  年  度   繰  越  金 7,107  円 前年度繰越金 

そ     の     他 0  円   

合       計 807,107  円   

 

２ 支出の部 

科      目 予     算    額 積   算   内    訳 

補 
 

助 
 

事 
 

業 
 

に 
 

要 
 

す 
 

る 
 

経 
 

費 

研
究
大
会
及
び
研
修
会 

諸     謝     金 60,000  円 研修会謝金 

旅      費 10,000  円 研修会旅費 

借 料 ・ 損 料 0  円   

印 刷 製 本 費 0  円   

会   議   費 0  円   

消  耗  品  費 0  円   

通 信 運 搬 費 20,000  円 郵送料、封筒代等 

 小      計 90,000  円   

研  

究  

調  

査 

諸    謝   金 10,000  円 講師謝金 

旅      費 0  円   

資   料     費 90,000  円 三分野専門委員会研究費 

印 刷 製 本 費 0  円   

賃      金 0  円   

会   議     費 0  円   

消  耗  品  費 0  円   

通 信 運 搬 費 20,000  円 各種郵送料 

 小      計 120,000  円   

研究用

図書購

入 

図 書 購 入 費 0  円   

 小      計 0  円   

研究成

果の刊

行 

印 刷 製 本 費 540,000  円 HP、会報、研究紀要物等印刷費 

通 信 運 搬 費 20,000  円 研究成果物郵送費 

 小      計 560,000  円   

計 770,000  円   

その他事業費・事務局費 37,107 円 全国、関東ブロック会費 

        合     計 807,107  円   

 


